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Nace en Valencia en 1963. Realiza sus estudios de Farmacia en la Facultad de Farmacia 

de la Universidad de Valencia. Posteriormente realizó sus estudios de doctorado y su 

trabajo de DEA en la Universidad Cardenal Herrera-CEU San Pablo de Moncada 

(Valencia)  

Su estudio se convirtió en un libro titulado “Caracterización de especies medicinales de 

Plantago L.” de la editorial académica española. 

En la actualidad vive en Sagunto, provincia de Valencia, trabajando en la Farmacia 

Montesinos Mezquita CB en Alquerías del Niño Perdido de Castellón, de la cual es 

cotitular. 

Participa de forma activa en un proyecto de la ONG Fundación el Alto gestionando 

farmacias en países africanos: Etiopia, Uganda y el Chad. Donde dirige la parte del 

proyecto de uso y preparación de medicinas a partir de plantas y es el coordinador del 

área de Etiopia dentro de dicha fundación.   

A su vez colaboró también con el SEPLAN (Servicio Nacional de Certificación de Plantas 

y Hongos) desde el cual se analiza de todas las formas posibles para evitar el uso 

fraudulento de especies medicinales, muchos de sus estudios han sido presentados en 

congresos nacionales e internacionales de Fitoterapia 


