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La Asociación de Cocineros de Conil, Los Borriquetes, fue fundada en 2013 por 70 

profesionales que aun manteniendo distintas propuestas de innovación en sus cocinas, 

tienen en común un profundo respeto a la cocina tradicional.  

El fin primordial de la creación de esta entidad fue el impulso de la gastronomía de 

Conil de la Frontera y de toda la provincia de Cádiz.  

Esta asociación de cocineros de Conil toma su nombre de un pescado de la zona, antes 

más bien menospreciado y ahora muy cotizado, llegando incluso a rondar los 12 euros 

el kilo. 

Durante su trayectoria han organizado multitud de eventos gastronómicos y desde hace 

unos años han apostado también por la creación de platos cuyo ingrediente principal 

es el Aloe vera. Así se han desarrollado tres Jornadas Gastronómicas del Aloe vera 

presentando decenas de recetas innovadoras basadas en esta planta milenaria. Así son 

gran conocedores tanto de los beneficios del Aloe vera como de sus requisitos para 

cocinarla aprovechando todas sus propiedades culinarias y beneficiosas para la salud.  


